Passion forn Food

GRANOLA REEPJES

diverse

Ingredienten

50 gram granola

25 gram kokosolie, gesmolten
25 gram banaan

1 eetlepel kokossnippers

Bereiding
e Doe de kokosolie samen met de banaan in de blender en mix.
e Meng handmatig de granola tot een plakkerig geheel.
e Beleg een bord met vochtig keukenpapier en smeer het mengsel hierop uit.
e Laat minstens 2 uur rusten in de koelkast. Nu kan je de reep in kleine stukjes snijden.

* je kan er ook balletjes van rollen.
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