
Passion for Food  

Zoete aardappel, broccoli & Wortel  
lunch 

 

 

 

 

Ingrediënten  
½ zoete aardappel, gekookt 

1 winterpeen, in linten geschaafd met dunschiller 

100 gram broccoli, gekookt 

lente ui, in ringen 

handje pijnboompitten, geroosterd 

voor de dressing​: 

1 el olijfolie 

1 el appelazijn 

peterselie 

peper en zout 

 

 

 
 

Bron: SuperSalades, Davis Bez 
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